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Zubereitungszeit: 5 min

Gesamtzeit: 5 min

Portionen: 1 Personen

Strawberry Matcha –
fruchtig, frisch und voller
Energie

Für den Strawberry Matcha benötigen Sie:

1 Teelöffel David Rio Matcha Latte

50 ml heißes Wasser

150 ml Milch oder eine Pflanzliche Alternative

60 g Erdbeeren

Eiswürfel

Schritt für Schritt:

1.

Matcha zubereiten:

Rühren Sie das Matcha-Pulver mit heißem Wasser in einer

Schale oder Tasse schaumig, bis sich alles vollständig

aufgelöst hat.

Alternativ können Sie neben reinem Matcha unsere

Produkte Matcha Latte, Frappé Matcha oder den Power
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Chai Matcha probieren.

2.

Erdbeeren zerdrücken:

Schneiden Sie den Kelch der Erdbeeren ab und

zerdrücken Sie die Erdbeeren, bis ein Püree entsteht. Bei

Bedarf kann dieses noch mit Zucker gesüßt werden.

3.

Mixen:

Füllen Sie das Erdbeerpüree in ein Glas und geben Sie die

Eiswürfel, Milch und den Matcha hinzu.
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