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Zubereitungszeit: 10 min

Gesamtzeit: 10 min

Schwierigkeitsgrad: einfach

Portionen: 2 Personen

Chai Frozen Joghurt

Für den Chai Frozen Yogurt benötigen Sie:

4 Esslöffel Tiger Spice Chai-Pulver

300 g ungesüßter Naturjoghurt oder Joghurtalternative

270 g Eiswürfel

Beeren

Schritt für Schritt:

1. Geben Sie alle Zutaten in einen Mixer.

2. Mixen Sie alles, bis eine cremige, glatte Masse entsteht.

3. Frozen Joghurt in ein Glas füllen und nach Wunsch mit

frischen Sommerfrüchten garnieren.
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